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		Gepflegt Wohnen Gamlitz / Leibnitz 

Das Pflegeheim an der Weinstraße.
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Gepflegt Wohnen Gamlitz / Leibnitz
Pflege und Betreuung wie sie sein sollen!
Ansprechpersonen
Verena Ninaus
Heimleitung Gepflegt Wohnen Gamlitz / Leibnitz
hausleitung@gw-gamlitz.at
03453 94158 3000



DGKP Johann Schreiner, MBA
Plegedienstleitung Gepflegt Wohnen Gamlitz / Leibnitz
 pdl@gw-gamlitz.at
+43 3453 941 580



Adresse
Schattengasse 489, 8462 Gamlitz

Telefon
+43 3453 941 580 Fax: -588

E-Mail
office@gw-gamlitz.at
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							Gepflegt Wohnen Gamlitz –
in unserem Haus ist immer was los!
Überzeugen Sie sich selbst, dass dieser Satz kein leeres Versprechen ist. Ein reichhaltiges Aktivitäten- und Freizeitprogramm mit unterschiedlichen Schwerpunkten bietet unseren Bewohnern die Möglichkeit, den Alltag abwechslungsreich zu gestalten, im sozialen Austausch zu bleiben, sowie Fähigkeiten zu erhalten oder ganz neu zu entdecken.
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							Unser Haus liegt im Herzen von Gamlitz und bietet Lebensraum für 80 Bewohner*innen. Wir pflegen und betreuen Menschen in allen Pflegestufen und Angehörige können sichergehen, dass unsere Mitarbeiter*innen 24 Stunden am Tag diese verantwortungsvolle Aufgabe übernehmen. Die Pflege orientiert sich an den individuellen Bedürfnissen und Fähigkeiten der Bewohner*innen. Das Haus soll für sie ein „vertrautes Zuhause” werden, in dem sie leben und wohnen und nicht nur untergebracht sind.
 
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Mobilität dank physiotherapie
		

				

				
				
							Im Gepflegt Wohnen Gamlitz haben wir eine Therapeutin in unserem Pflegeteam, die sich ausschließlich um die Mobilität unserer Bewohner*innen kümmert. Die Therapie ist neben der Pflege und Betreuung ein wesentlicher Bestandteil unserer Arbeit. Einerseits geht es darum, Ressourcen und Fähigkeiten so lange wie möglich zu erhalten, aber oft auch darum, diese wiederaufzubauen.
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							Die Physiotherapie in Gamlitz umfasst regelmäßige Bewegungsangebote in der Gruppe, individuelles Gangtraining, Einzelbetreuungen, Elektrotherapie, Motormed, Behandlungen mit dem Kinesiotape und Lymphrainagen. 
Alle Behandlungen werden mit den Hausärzten*innen abgestimmt.
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							„Als Therapeutin bin ich vier Tage die Woche im Haus und kann ganz individuell auf unsere Bewohner*innen eingehen. Auf ihren persönlichen Tagesrhythmus und die aktuelle Tagesverfassung. So kann ich genau dort ansetzten, was gerade gebraucht wird. Egal ob in der Gruppe oder in der Einzelbetreuung, durch jede einzelne Maßnahme wird Selbständigkeit erhalten, gefördert oder wiedererlangt. Dabei stehe ich in regelmäßigem Kontakt mit den Hausärzten, stimme mich mit dem Pflegepersonal ab und bin Ansprechperson für Angehörige. Ganzheitlicher kann in keiner anderen Therapieform gearbeitet werden!“ 

						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			freizeitgestaltung: unser haus in die welt und die welt in unser haus tragen!
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							Die Seniorenbetreuung im Pflegeheim Gepflegt Wohnen Gamlitz soll das geistige und körperliche Wohlbefinden unserer Bewohner*innen steigern. Durch unsere Aktivitäten wollen wir schöne Momente für unsere Bewohner*innen in gelöster und gelockerter Atmosphäre schaffen. Durch die Aktivitäten der Seniorenbetreuung soll der Alltagsablauf aufgelockert und die uns anvertrauten Menschen aktiviert werden. Dabei werden die persönlichen Kompetenzen der Einzelnen nach Möglichkeit berücksichtigt.
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							Durch die Vermittlung von Spaß und Freude in der Gemeinschaft sollen positive mitmenschliche Beziehungen der Bewohner*innen untereinander gefördert werden.
So wird gemeinsam gesprochen, erzählt, gebastelt, gespielt, gebacken, gesungen, getanzt, gemalt, gelesen und gelernt! Über die Gruppenaktivitäten hinaus werden Einzelaktivitäten angeboten, um auf besondere individuelle Situationen der Bewohner*innen eingehen zu können.
 
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Hospiz und Palliative Care - begleitung im leben
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							In der Regel begleiten und unterstützen wir Menschen in ihrer letzten Lebensphase. Gerade deshalb setzten wir einen Schwerpunkt in diesem Bereich und befassen uns in unserem täglichen Tun mit den Themen Hospizkultur, Palliative Care und Schmerzmanagement. Diese Außeinenadersetzung verbessert unsere Kommunikation im Heimalltag, schafft Bewusstsein, gibt Sicherheit und Mut, stärkt das Für- und Miteinander, die Mitmenschlichkeit, die Lebensqualität bis zuletzt, die Würde und Selbstbestimmung beim Sterben. Ehenamtliche Mitarbeiterinnen, Expert*innen des Palliativteams und unsere Ärzte belgeiten uns auf diesem Weg.
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					Treten wir in Kontakt

				

				
					Verena Ninaus
Heimleitung Gepflegt Wohnen Gamlitz / Leibnitz
hausleitung@gw-gamlitz.at
03453 94158 3000



DGKP Johann Schreiner, MBA
Plegedienstleitung Gepflegt Wohnen Gamlitz / Leibnitz
 pdl@gw-gamlitz.at
+43 3453 941 580
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							Einzigartig bleiben dürfen durch 
Pflege und Betreuung: wie sie sein sollen!
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							Ein Team. Ein Ziel.
Lernen Sie auch unsere Althea-Standorte kennen!
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							Gepflegt Wohnen Pflegeheime
Schwesterbetrieb der Althea Pflegeheime
Unterberg 42
8143 Dobl-Zwaring
Österreich
+43 664 914 67 06 (8-15 Uhr)
office@althea.co.at
UID: ATU65321314 I FN 336583a
						

				

					

		

				
			
								
				
							GW Gamlitz +43 3453 941 – 580  
GW Allerheiligen +43 3182 626 – 180 
GW Sinabelkirchen +43 3118 83 97   
GW Hart bei Graz +43 316 492 820-0  
GW Übelbach +43 3125 270 13 
GW Stubenberg +43 3176 80 724 
GW Thal +43 316 57 46 050 
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